Synacthen test acth-stimulatietest

HET VAN WEEL-BETHESDA ZIEKENHUIS IS ONDERDEEL VAN

CURAMARE

zorg met hart en ziel




Volgens afspraak met uw behandelend arts wordt er binnenkort een
Synacthentest bij u gedaan. In deze folder treft u informatie aan over deze
test. Wij adviseren u deze informatie door te lezen.

Wat is een Synacthentest?

Een Synacthentest is het testen van de bijnieren door middel van bloed afnemen
en het toedienen van een stimuleringsmiddel (Synacthen).

Doel van de test

De bijnieren worden getest om te onderzoeken of er sprake is van een stoornis, of
wanneer er sprake is van verdenking van een stoornis.

Duur van de test
De totale test duurt ongeveer 2 a 2,5 uur.

Voorbereiding

Om het onderzoek goed te kunnen uitvoeren vragen wij u nuchter te komen,
daarom mag u de dag voorafgaand aan de test vanaf middernacht (24.00 uur),
niet meer eten, drinken of roken.

Het onderzoek

U meldt zich op het afgesproken tijdstip bij de receptie van Het Van Weel
Bethesda Ziekenhuis. Zij verwijzen u door naar de dagbehandeling waar het
onderzoek wordt uitgevoerd.

U mag plaatsnemen op de onderzoektafel, waarna eerst een buisje bloed wordt
afgenomen. De verpleegkundige brengt daarna een infuus in de arm en laat de
synacthenoplossing via dit infuus in 10 minuten inlopen. Dan wordt er nagespoeld
met NaCl 0,9%, een fysiologische zoutoplossing.

Na 30 en 60 minuten wordt er nogmaals een buis bloed afgenomen. Het infuus
wordt verwijderd. U krijgt iets te drinken, waarna u weer naar huis mag.

Uitslag

Uw arts beoordeelt de gegevens. Deze beoordeling vindt plaats op een later
tijdstip. De uitslag krijgt u dus niet direct, maar tijdens het eerstvolgende
polikliniekbezoek. Op dat moment bespreekt de arts ook het eventuele
vervolgtraject met u.

Complicaties

Tijdens het toedienen van de synacthen oplossing kunnen er wat bijwerkingen
zijn, zoals duizeligheid of warmtesensatie. Dit gaat vanzelf over.

In een enkel geval zijn de reacties wat heftiger (anafylactische reactie), dan dient
er direct een adrenaline-injectie gegeven te worden.



Bericht van verhindering

Het is belangrijk dat u op tijd aanwezig bent. Als u op het afgesproken tijdstip
verhinderd bent, vragen wij u dit zo spoedig mogelijk te melden.

Vragen

Mocht u na het lezen van deze informatie nog vragen hebben, dan kunt u contact
opnemen met de Dagbehandeling van het ziekenhuis. U kunt ons bereiken van
maandag tot en met vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur op T 0187 60 74 95.

U kunt ook vragen stellen via de ‘BeterDichtbij app’. Meer informatie vindt u via
onze website onder tabblad ‘ik kom voor een behandeling/beterdichtbij’.

Afspraak

Wij verwachten u op:

Datum.............c.ooeei dag.......... [ociienn.. [ociiiii,
Tijd. e uur

Vergoeding ziekenhuiszorg

Niet alle ziekenhuiszorg wordt vergoed door uw zorgverzekeraar. Ook betaalt u
altijd de hoogte van uw eigen risico. Vraag vooraf bij uw zorgverzekeraar na of uw
bezoek en/of behandeling in het ziekenhuis wordt vergoed. Meer informatie vindt
u op onze website onder ‘kosten en vergoedingen’ en op www.dezorgnota.nl.
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https://www.vanweelbethesda.nl/ikkomvooreenbehandeling/algemenebehandelinformatie/beterdichtbij
https://www.vanweelbethesda.nl/ikkomvooreenbehandeling/algemenebehandelinformatie/kostenvergoedingenentarieven
http://www.dezorgnota.nl/

PN VAN WEEL-BETHESDA

~ ziekenhuis

Stationsweg 22
3247 BW Dirksland
www.vanweelbethesda.nl

Telefoon algemeen 0187 60 73 00
Telefoon afsprakenbureau 0187 60 23 55
Telefoon afsprakenbureau rontgen 0187 60 74 99

Polikliniek Dirksland

Ingang Secretarieweg
Telefoon afsprakenbureau 0187 60 23 55
Telefoon afsprakenbureau réntgen 0187 60 74 99

Polikliniek Hellevoetsluis

Viiet 4

3224 HE Hellevoetsluis

Telefoon afsprakenbureau 0187 60 23 55
Telefoon afsprakenbureau réntgen 0187 60 74 99

Polikliniek Brielle

Amer 21

3232 HA Brielle

Telefoon afsprakenbureau 0187 60 23 55
Telefoon afsprakenbureau rontgen 0187 60 74 99

Het Van Weel-Bethesda Ziekenhuis levert excellente basiszorg aan de inwoners van
Goeree-Overflakkee en westelijk Voorne-Putten. Het ziekenhuis heeft haar hoofdvestiging
in Dirksland en poliklinieken in Hellevoetsluis en Brielle. Gastvrije, deskundige zorg met
compassie en respect voor de patiént en zijn naasten is het uitgangspunt in onze dagelijkse

omgang met patiénten. Om de beste zorg te leveren, werken we nauw samen met andere
ziekenhuizen en zorgaanbieders in de regio Zuid-Holland Zuid met als motto goede zorg
dichtbij als het kan, ver weg als het moet. Daarnaast levert Het Van Weel-Bethesda Zieken-
huis samen met CuraMare een compleet pakket aan zorg, van geboorte tot de laatste fase.




