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(CVA) 
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Sie, oder einer Ihrer Angehörigen, haben/hat eine Gehirnblutung oder einen 
Gehirnschlag erlitten. Wir nennen das eine CVA ( Cerebraal Vasculair 
Accident = Zerebrale Vaskulare Attacke). Wörtlich übersetzt heißt das; eine 
Beschädigung in den Blutgefäßen des Gehirns. 
 

Formen einer CVA: 

Ein Gehirnschlag 

Meistens handelt es sich bei einem Schlaganfall/CVA um einen Gehirnschlag. 
Das ist bei 80% der Patienten der Fall. Das heißt, dass ein Blutgefäß von einem 
Blutgerinnsel verschlossen wird. Auch kann es sein, dass ein kleines Blutgefäß im 
Gehirn verstopft, zum Beispiel durch Gefäßverkalkung. Das Gehirn bekommt 
dadurch zu wenig Sauerstoff. 
 

TIA 

Wenn die Beschwerden innerhalb von 24 stunden wieder vorbei sind, reden wir 
von einer TIA (Transitorische Ischämische Attacke). 
 

Eine Gehirnblutung 

Bei einer Gehirnblutung platzt ein Blutgefäß im Gehirn, oder reißt auf. Dadurch 
kommte es zu einer Blutung im Gehirn wobei Gehirnzellen beschädigt werden. 
 

Was sind die möglichen folgen? 

Die folgen eines CVA unterscheiden sich von Fall zu Fall. 
 
Die folgen sind abhängig von: 

 em Gehirnteil das beschädigt worden ist, zum Beispiel ob es sich um das 
Gehirnteil handelt, wo die Sprache geregelt wird oder um das Gehirnteil, dass 
das Funktionieren eines Armes oder eines Beines bestimmt. 

 Der Größe des beschädigten Gehirnteils, das verantwortlich für eine bestimmte 
Funktion ist. Je größer das beschädigte Gehirnteil, um so mehr Symptome 
treten auf. 

 Vorerkrankungen, der Konstitution und dem Alter. 
 
Die folgen können sein: 
 

 Undeutliches sprechen und Schwierigkeiten mit der Sprache (Aphasie). 

 Schwierigkeiten mit dem Schlucken. 

 Lähmungen oder Kraftlosigkeit in Armen und Beinen. 

 Ausfall eines Teils des Gesichtsfeldes. 



2 
 

 Aufmerksamkeits- und Konzentrationsmangel. 

 Müdigkeit. 

 Inkontinenz (unerwünschter Urin-oder Stuhlgangverlust). 

 Gefühlsstörungen. 

 kognitive Störungen. 

 Verhaltensänderungen, Persönlichkeits- und/oder Charakteränderungen. 
 

Aufnahme nach einer CVA 

Wenn Sie im Krankenhaus “Van Weel Bethesda” mit einer CVA aufgenommen 
werden, werden Sie auf der Abteilung der Stroke Unit (Schlaganfall Abteilung) 
eingewiesen.  
Die Stroke Unit ist eine Abteilung, auf der Sie mit Monitoren überwacht werden. 
Ihr Blutdruck, Ihr Pulsschlag, Ihre Temperatur und Ihr Herzrhythmus werden von 
Pflegekräften im Auge behalten. 
Auch kommt ein Physiotherapeut, ein Ergotherapeut oder eine Logopädin zu 
Ihnen um nach zu sehen ob eine Behandlung notwendig ist. Ihr eigener deutscher 
Hausarzt oder Neurologe kann immer mit dem behandelnden Neurologen im 
Krankenhaus “Van Weel Bethesda”  für weitere informationen Kontakt 
aufnehmen. 
 

Erreichbarkeit 

Während des Aufenthalts können Sie immer die Abteilung Neurologie via Telefon 
(mit dem handy oder von Deutschland aus) anrufen. 
T 0031 187 607430 . 
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