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Met een rimpeltest wordt gekeken of de dunne vezels van de zenuwen goed 
werken. Dit wordt gedaan door de hand een tijdje in warm water te houden 
en te kijken of de vingers gaan rimpelen. Het kan zijn dat u alleen klachten 
hebt aan uw benen en/of voeten. U wordt echter aan uw handen onderzocht 
om een indruk te krijgen van het functioneren van uw dunne zenuwvezels. 
 
 

Voorbereiding 

Eén uur voor het onderzoek mogen de handen niet langdurig nat worden 
(douchen/zwemmen/met de hand afwassen). U mag de handen wel gewoon 
wassen. 
 
 

Onderzoek  

Bij de rimpeltest wordt één hand 30 minuten lang in een warm bad van 40 °C 
gehouden. Voor de test maakt de laborant foto’s van uw hand/vingers. Na de test 
herhaalt hij dit en wordt de mate van rimpeling van de vingertoppen beoordeeld. 
Meestal wordt het onderzoek gecombineerd met een EMG onderzoek (zie EMG 
folder). 
  

Duur  

40 minuten. 
  

De uitslag  

De uitslag van het onderzoek krijgt u van uw specialist te horen. 
  

Verhinderd? 

Bent u onverwachts verhinderd? Laat dit dan op tijd weten. U kunt bellen tussen 
8.30 - 12.00 uur en tussen 13.00 - 16.30 uur. 
T 0187- 607280. 
 

Vragen?  

Hebt u na het lezen van deze tekst nog vragen, stel ze dan gerust. Voor en tijdens 
het onderzoek is er alle gelegenheid om uw vragen te beantwoorden.  
 
U kunt ook vragen stellen via de ‘BeterDichtbij app’. Meer informatie vindt u via 
onze website onder tabblad ‘ik kom voor een behandeling/beterdichtbij’. 
 

https://www.vanweelbethesda.nl/ikkomvooreenbehandeling/algemenebehandelinformatie/beterdichtbij
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Vergoeding ziekenhuiszorg 

Niet alle ziekenhuiszorg wordt vergoed door uw zorgverzekeraar. Ook betaalt u 
altijd de hoogte van uw eigen risico. Vraag vooraf bij uw zorgverzekeraar na of uw 
bezoek en/of behandeling in het ziekenhuis wordt vergoed. Meer informatie vindt 
u op onze website onder ‘kosten en vergoedingen’ en op www.dezorgnota.nl. 
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