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Binnenkort wordt uw kind verwacht op de kinderpoli voor de zogenaamde 
Triptorelinetest. Uw kind hoeft hiervoor niet nuchter te zijn en mag ook 
tijdens de test gewoon eten en drinken. 

 

Wat is een Triptorelinetest? 

Door middel van de Triptoreline wordt onderzocht of er sprake is van 
puberteitsontwikkeling. Er wordt onderzocht hoe de afgifte van de hormonen LH 
en FSH door de hypofyse (een klier in de hersenen) functioneert. De stof 
Triptoreline stimuleert de hypofyse tot afscheiding van de hormonen LH en FSH. 
Op hun beurt stimuleren deze hormonen de geslachtsklieren tot het maken van 
geslachtshormonen. 
Wanneer de functie van de hypofyse verstoord is, kan dit leiden tot problemen in 
de puberteitsontwikkeling. 
 

Voorbereiding 

Er is geen specifieke voorbereiding nodig voor de test. Uw kind mag gewoon eten 
en drinken voorafgaand aan en tijdens de test. 
Eventueel kunt u iets te spelen of lezen meenemen. 
 

Het onderzoek 

Bij binnenkomst krijgt uw kind het medicijn Triptoreline onderhuids ingespoten. Dit 
gebeurt met zorg en de nodige afleiding. Mogelijke bijwerkingen kunnen zijn 
(Hoofd)pijn, misselijkheid, duizeligheid, allergische reacties.  
 
Nadien mag uw kind bewegen, spelen, eten en drinken. Na uiterlijk 3 uur volgt 
bloedafname. Dit kan eventueel met lokale verdovende pleister gebeuren. 
 
 
Bericht van verhindering  
Het is belangrijk dat u samen met uw kind op tijd aanwezig bent. Als u op het 
afgesproken tijdstip verhinderd bent, vragen wij u dit zo spoedig mogelijk te 
melden bij de poli kindergeneeskunde, T 0187 60 71 85.  
 
 
Vragen  
Mocht u na het lezen van deze informatie nog vragen hebben, dan kunt u tussen 
08.30-12.30 uur of 13.30-16.30 uur contact opnemen met polikliniek 
kindergeneeskunde, T 0187 60 71 85. 
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U kunt ook vragen stellen via de ‘BeterDichtbij app’. Meer informatie vindt u via 
onze website onder tabblad ‘ik kom voor een behandeling/beterdichtbij’. 
 

Minderjarigen 

De wet op de geneeskundige behandelingsovereenkomst (WGBO) is heel 
duidelijk over de rechten van minderjarigen in relatie tot het nemen van 
beslissingen over een bepaalde behandeling of onderzoek. Kinderen tot twaalf 
jaar mogen niet voor zichzelf beslissen over een behandeling of onderzoek, terwijl 
voor behandeling van kinderen tussen twaalf en zestien jaar zowel toestemming 
van de ouders als van het kind nodig is. Vanaf zestien jaar worden kinderen in de 
WGBO gelijkgesteld met volwassenen. Meer informatie hierover kunt u vinden in 
op de website kindenziekenhuis.nl en in de folder "Kinderafdeling". 
 

Vergoeding ziekenhuiszorg 

Niet alle ziekenhuiszorg wordt vergoed door uw zorgverzekeraar. Ook betaalt u 
altijd de hoogte van uw eigen risico. Vraag vooraf bij uw zorgverzekeraar na of uw 
bezoek en/of behandeling in het ziekenhuis wordt vergoed. Meer informatie vindt 
u op onze website onder ‘kosten en vergoedingen’ en op www.dezorgnota.nl. 
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https://www.vanweelbethesda.nl/ikkomvooreenbehandeling/algemenebehandelinformatie/beterdichtbij
http://kindenziekenhuis.nl/handvest/
https://www.vanweelbethesda.nl/?docID=193
https://www.vanweelbethesda.nl/ikkomvooreenbehandeling/algemenebehandelinformatie/kostenvergoedingenentarieven
http://www.dezorgnota.nl/


 
 

 


